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動画にクイズを作成する

Panoptoは、Panopto内のビデオの任意の時間に、クイズ（小テスト・アンケートなど）を追加できます。
クイズは、Panoptoサイトにサインインしているユーザーのみ回答できます。

このガイドでは、クイズを作成および編集する方法と、結果を確認する方法をご紹介します。 

Panoptoの作成者権限

目的

前提条件

1. クイズを作成する

1.1 任意のビデオの編集画面を開きます。

1.2 編集画面右下のタイムライン上で、クイズを挿入したい場所をクリックします。
クリックした箇所に、赤い縦線が表示されます。これは、クイズが追加される箇所を示します。 
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動画にクイズを作成する

1.3左側のナビゲーション メニューで、[クイズ]をクリックし、[クイズの追加]をクリックします。

1.4 クイズの設定画面が、副ソース（右側の映像）画面に表示されます。この画面上で、クイズの作成・設定を行います。

1.5 右上の[択一]と記載されたドロップダウンメニューをクリックすると、クイズの回答方式を選択できます。
クイズの回答方式は、真/偽（正誤問題）、択一（複数の選択肢から1つを選択）、 複数選択、穴埋めです。デフォルトは択一形式になっています。

タイムライン上部の、「＋」マークをクリックして表示されるメニューからも
[クイズを追加]をクリックできます。

作成するクイズのタイトル
をご記入ください

必要項目をすべて入力すると、クイズ作成を完了したり、
質問の追加を行えるようになります。
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動画にクイズを作成する（択一問題）

1.6 択一：回答方式で「択一」を選んだ場合、質問や、回答の選択肢を複数設定できる画面が表示されます。
※視聴者が正解として選択できるのは1つの選択肢のみ

「択一」を選択した際、デフォルトでは、回答（選択肢）の入力フィールドは2つのみ表示されます。
「回答を追加...」ボタンをクリックすると、回答の入力フィールドを追加できます。

必要な回答（選択肢）を入力し、正解の回答の丸ボタンをクリックして選択しておきます。
※右下の「質問を追加」ボタンで別の質問を追加する場合は、質問の追加前に、
正解の選択肢の丸ボタンを選択しておきます。

視聴者側のテスト画面（イメージ）

各質問には、正解に関する補足説明を記載できます。
視聴者に、回答後に結果と説明の表示を許可している場合、
この欄に記載された説明が表示されます。
※手順1.13参照
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動画にクイズを作成する（穴埋め問題）

1.7 穴埋め：回答方式で「穴埋め」を選んだ場合、質問文の中の指定箇所に直接回答を入力させる、穴埋め問題を作成できます。
まず、「質問」の欄に、問題文をすべて入力します。入力後、回答として入力させたいキーワードの前後に半角英数字のアンダースコア（ _ ）を入力して囲みます。

キーワードをアンダースコアで囲むと、
囲まれた箇所は自動的に入力フォームに
なります（プレビュー欄を参照）

視聴者側のテスト画面（イメージ）

「_blank|blank_に入力してください」と記載された文言を削除し、
任意の質問文を記入してください

※穴埋め問題を利用し、自由記述の問題を作成される場合、
回答欄の記入文字数制限は2000文字です。
（スペース含む・半角、全角いずれも1文字としてカウント）

その他注意事項は、
「アンケートを作成する」のセクションをご覧ください。
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動画にクイズを作成する（穴埋め問題）

正解とするキーワードが複数ある場合は、正解キーワードごとに半角英数字の縦棒（ | ）を使って区切ります。

注）回答者が穴埋めをする際、
キーワードの先頭と末尾のスペース、および大文字と小文字の区別は、正解を判別する際に無視されます。半角・全角は区別されます。

視聴者側のテスト画面（イメージ）

例）正解が半角・大文字の「EU」の場合、
半角の「EU」「eu」「Eu」「eU」は正解、全角の「ＥＵ」は不正解となります。
また、「E U」「e u」「 e u 」など、
回答キーワードの中に半角や全角のスペースが入ると不正解となります。
正解の判別時にスペースが無視されるのは、
回答キーワードの先頭と末尾にスペースがある場合のみです。
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動画にクイズを作成する（選択肢の削除・真/偽・複数選択）

1.8 選択式の問題で、任意の回答の横にある[ X ]をクリックすると、回答（選択肢）を削除できます。

1.9 クイズの形式には他に、真 /偽 （正誤問題）と複数選択があります。
複数選択を選ぶと、複数の回答項目を追加できるようになり、正しい選択肢にチェックを入れることで正解を設定できます。
※複数選択の場合、視聴者が正しい選択肢をすべて選択しなければ、正解となりません。 

（真/偽形式の問題・イメージ）

（複数選択形式の問題・イメージ）
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動画にクイズを作成する（質問の追加）

1.10 クイズ作成が完了し、別のクイズを追加したい場合は、フォームの下部にある[質問を追加]ボタンをクリックします。
※ 「質問を追加」「完了」のボタンは、作成中のクイズの各項目がすべて設定されると押下できるようになります。

1.11 前後のクイズの編集画面に移動する場合は、フォームの下部にある[戻る]ボタン・[次へ]ボタンをクリックします。

1.12 すべての質問の作成が完了したら、フォームの下部にある[完了]ボタンをクリックします。



11

©️ Panasonic Connect Co., Ltd. 2026

動画にクイズを作成する（クイズ作成完了後・オプション設定）

1.13 完了ボタンを押すと、クイズのオプションが表示されます。このページで行える設定は下記の通りです。

・視聴者にこのクイズの再受験を許可
※有効にすると、
Panoptoはユーザーの最新の回答結果のみを保持します。

・このクイズに答えたあと、評価点を表示
※有効にすると、正解と説明の表示の許可も可能になります

・クイズに答えるまで、動画の続きの視聴をブロック
※クイズの回答を完了していない視聴者に適用されます。
回答が完了すると、視聴者には動画再開ボタンが表示されます。

・矢印を使用して質問を並べ替える

・×マークで質問を削除する

1.14 オプション設定が完了したら、[終了 ]ボタンをクリックします。
作成したクイズの名前が[クイズ]のリストに表示されます。

1.15 動画に追加するクイズごとに、これらの手順を繰り返します。クイズの追加・設定がすべて終了したら、編集画面右上の[適用]をクリックし、反映します。
視聴者は、再生中、クイズが追加されている箇所になると、クイズに回答するまでビデオが一時停止します。
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クイズを編集する

2. クイズを編集する

2.1 任意のビデオの編集画面を開きます。

2.2 画面左側のナビゲーションから[クイズ]を選択し、編集したいクイズをクリックします。 

クイズを修正する場合、またはビデオ内のクイズ表示時間を変更（移動）したい場合は、次の手順を使用してください。

クイズを編集する前に、以下のことにご注意ください。
・クイズの再受験の許可や、視聴者に結果を表示する、表示時間を変更するなどの「設定」は、変更しても、視聴者の回答結果は削除されません。
・クイズの正解、クイズの文言、クイズの順序の変更など、質問項目そのものに変更を加えると、以前に記録された視聴者の回答はすべて削除されます。

2.2.a 誰かがすでに回答を完了したクイズを編集しようとすると、「回答者がクイズを受け直す必要が出る場合がある」という警告メッセージが表示されます。
問題がないか必ず確認し、 [続行]ボタンを選択して編集を続行します。 

※過去に回答した方がいないクイズであれば、
このような警告メッセージは表示されません
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クイズを編集する

2.3 [戻る]ボタンを押すと、各質問のページが開きます。[戻る][次へ]ボタンを使用し、編集したい質問のページに移動します。

クイズの名前、問題文、その他テキストを編集するには、変更したいテキストをクリックします。

質問を追加したい場合は、任意の質問の編集画面の下部にある
[質問の追加]ボタンをクリックします。

 ※質問の削除については、手順2.5をご覧ください。

2.3.a クイズ画面の右上にあるドロップダウンメニューをクリックすると、質問の形式を変更できます。

※択一または複数選択の質問を、真/偽または穴埋め問題に変更した場合、
以前に設定されていた選択肢の回答テキストは削除されますので、ご注意ください。

誤って変更した場合、
正しい形式に再度設定し、各選択肢の回答内容を入力し直してください。
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クイズを編集する

2.4 クイズの内容に関するすべての変更・編集が完了したら、 [完了]をクリックします

2.5 クイズオプションが表示され、手順1.13で設定したオプション項目を変更できます。
質問の並べ替えや削除、クイズが表示される時間（[Quiz Position]）を調整します（2.5.c参照）。
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クイズを編集する

2.5.a 質問を並べ替える際は、右側にある上下の矢印アイコンをクリックします ※質問は、ここで設定された順序で視聴者に表示されます。

2.5.b 質問を削除する際は、右端にある×アイコンをクリックします。

2.5.c クイズの挿入時間（表示時間）を調整する際は、クイズを表示したい時間を確認し、ページ上部の[Quiz Position] の横に入力します。
※タイムスタンプはh：mm：ss.ssとして書き込まれます。

2.6 画面下部にある[終了]ボタンをクリックし、編集内容を保存します。最後に、画面上部の「適用」を押すと、変更が反映されます。
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クイズの回答結果を確認する

3. クイズの回答結果を確認する

3.1 動画作成者が、視聴者のクイズの回答結果を確認するには、該当のビデオの [設定]ボタンを選択します。

3.2 [結果]をクリックすると、クイズの結果が表示されます。このページで、回答者、正解等の総数、各クイズの正解率など、結果の概要を確認できます。
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クイズの回答結果を確認する

3.3 動画の中の複数の箇所にクイズを追加していた場合、セクションごとに、詳細な結果を確認できます。
[セクション]ドロップダウンをクリックして、詳細を確認するクイズセクションを選択します。

3.4 名前の左側にある矢印アイコンをクリックすると、ユーザーごとの結果を確認できます。

回答者の表示名の姓・名（ユーザー名）

の形式でユーザー名が表示されます
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クイズの回答結果を確認する

3.5 CSVの[ダウンロード]オプションは、
ユーザーごとの結果の概要が確認できる「ユーザーの結果の概要」の右側と、
ユーザーが各質問にどのように回答したか詳細を確認できる「セクションごとの詳細結果」の右側に表示されています。

ダウンロードをクリックすると、クイズの回答結果を、ユーザー名・クイズ名・質問文・正答数などを含む.csvファイルでダウンロードできます。 
※このレポートには、最大50のクイズとその結果が含まれます。

（クイズの詳細の結果のCSV項目・イメージ）

（ユーザーの結果の概要のCSV項目・イメージ）
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クイズの回答結果を消去する

3.6 クイズ結果の[消去]をクリックすると、既存のすべてのクイズ結果がクリアされます。

※クイズの結果をクリアすると、既存の回答結果が利用できなくなります。
既存の回答結果を保管する必要がある場合は、上記の手順3.5を参照に、クリアを行う前に、既存の回答結果をダウンロードしておいてください。 

※また、クイズの結果をクリアすると、視聴者の回答履歴もすべて消去されます。視聴者は、動画を視聴すると再度テストに回答する必要があります。
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アンケートを作成する

4. アンケートを作成する

このセクションでは、クイズの「穴埋め」形式を活用し、アンケートを作成する際の手順や注意点等をご紹介します。

※同様の方法で、自由記述式の問題作成も可能です
※現在、Panoptoには自由記述式・アンケート機能等はございません。新たに機能リリースされた際はご案内いたします

4.1 クイズ作成画面で、「穴埋め」の形式を選択します。

4.2 クイズのタイトル欄に、
「視聴アンケート」など、このアンケート全体の名称を記載しま
す。

4.3 質問のタイトル欄に、アンケートの設問文を記載します。
※回答に記入できる文字数は2000文字が上限です

4.4 質問欄の「_blank|blank_に入力してください。」という文言を削除し、
任意のテキストを入力して半角英数字のアンダースコア（ _ ）で囲みます。

※アンダースコアで囲んだテキストは回答者には見えません。
穴埋め問題を作成するためには、
質問欄にアンダースコアで囲んだテキストの入力が必要です。

4.5 「完了」ボタンをクリックします
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アンケートを作成する

4.6 設問作成が完了し、完了ボタンをクリックすると、オプション設定画面が表示されます。

クイズ機能は、自動的に採点を行うため、
質問内のアンダースコアで囲んだ文章とアンケート回答の文章が一致しない限り、
自動的にアンケート回答は「誤り」として採点されます。

視聴者の混乱を防ぐため、
「このクイズに答えたあと、評価点を表示」は無効化（チェックを外す）を推奨します。

最後に「終了」をクリックし、完了です。

その他注意事項

●穴埋め問題の回答欄に記入できる文字数は、スペースも含め2,000文字が上限です。
※全角・半角いずれも1文字としてカウントされます。

●質問内のアンダースコアで囲んだ文章の文字数に関わらず、視聴者の回答記入欄は、全角15文字程度の幅で表示されます。
穴埋め問題用のフォーマットのため、長文の入力にはやや不便な仕様ですが、ご容赦ください。

視聴者側のテスト画面（イメージ）
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（視聴者）クイズに回答する

このガイドでは、クイズに回答する方法をご紹介します。

Panoptoの視聴者権限

※クイズに回答するには、ユーザーはPanoptoにサインインする必要があります

目的

前提条件

1. クイズに回答する

1.1 ビデオの視聴中、設定された時間になると、クイズが右側の画面に埋め込まれた状態、またはインタラクティブビューアで表示されます。
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（視聴者）クイズに回答する

1.2 クイズに回答します。複数の質問がある場合は、[次へ]をクリックしてすべての質問に回答します。
※前の質問に戻る場合は、[前へ]ボタンをクリックしてください。進捗状況と質問の総数は、クイズの右上隅に表示されます。 

1.3 最後の質問を回答したら、[終了]をクリックします。

（スマートフォンアプリでのクイズ表示・イメージ）
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（視聴者）クイズに回答する

1.4 クイズの最後に、正解した質問の数が表示されます。（※設定によって、表示されない場合があります）
再受験、レビュー、続行の3つのオプションが表示されます。

再受験：クイズを最初から回答し直します。 
※Panoptoは最新のスコアのみを保存します。 

レビュー：正解と説明を確認します。

続行：回答を終了し、動画の再生を再開します。 

※再受験や正解数・説明をレビューで確認する等のオプションは、動画の作成者が設定した場合にのみ表示されます。 

（レビュー画面・イメージ）
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（視聴者）クイズに回答する（ショートカット）

2. キーボードショートカット

2.1 クイズの回答時に利用できるキーボードショートカットをご紹介します。
 
タブ：画面内のオプション間を移動します。

エンターキー：タブキーで移動した画面内のオプションを選択します。 

矢印：択一選択または真/偽（正誤）問題内の回答を移動します。 

スペースバー：複数選択の質問内の回答を選択・選択解除します。
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